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सं�क्षिप्त नोट्स — Applied Physics-I
BTEUP �डिप्लोमा • प्रथम सेमेस्टर (प्रथम व�र्ष — सामान्य पाठ्यक्रम, सभी 41 ब्रांच) • सं�क्षिप्त नोट्स

Session 2026–27

सं�क्षिप्त पुनरावृ�त्ति नोट्स — KAMALDNP Academy द्वारा आ�धिका�रक BTEUP 2026-27 �सलेबस
से तैयार �कए गए। यह BTEUP का बो�र्ड पेपर या प्रकाशन नहीं है।

ये सं�क्षिप्त नोट्स BTEUP 2026-27 �सलेबस के Applied Physics-I के चारों भागों को सरल �हिन्दी में समझाते हिैं। हिर �व�य में
प�रभा�ा के साथ सूत्र, इकाई और परीक्षिा में काम आने वाले मुख्य �बंदु �दए गए हिैं, ता�क संख्यात्मक और सैद्धां�तक दोनों तरहि के प्रश्न
तैयार हिो सकें ।

पढ़ने का सहिी तरीका यहि हिै — एक भाग पढ़कर उसके सूत्र इकाइयों स�हित याद की�जिए, �फिर अंत का संभा�वत प्रश्न स्वयं हिल की�जिए।
ये केवल दोहिराव के नोट्स हिैं; पूरी समझ के �लए पाठ्यपुस्तक, �चत्र और प्रयोगशाला का कायर्ष भी साथ में पढ़ें।

यां�त्रिकी (Mechanics)

�वषय-वस्तु: ग�त के �नयम; बल, कायर्ष, ऊजिार्ष और श��त; घ�र्षण; वृत्तीय ग�त

ग�त के �नयम

न्यूटन का प्रथम �नयम कहिता हिै �क कोई वस्तु �वराम में या सीधी रेखा में एकसमान ग�त में तब तक बनी रहिती हिै जिब तक उस पर बाहिरी
बल न लगे। यहिी �नयम जिड़त्व को समझाता हिै। �द्वतीय �नयम के अनुसार संवेग प�रवतर्षन की दर लगाए गए बल के समानुपाती हिोती हिै,
�जिससे �स्थिर द्रव्यमान के �लए F = ma �मलता हिै। तृतीय �नयम कहिता हिै �क प्रत्येक �क्रया की बराबर और �वपरीत प्र�त�क्रया हिोती हिै,
पर दोनों अलग-अलग वस्तुओं पर लगती हिैं।

बल की इकाई newton (N) हिै; 1 N = 1 kg m/s²। संवेग p = mv, इकाई kg m/s।

एकसमान त्वरण के समीकरण: v = u + at, s = ut + ½ at², v² = u² + 2as

भार W = mg हिोता हिै, जिहिाँ g = 9.8 m/s²।

संख्यात्मक प्रश्नों में पहिले �दए गए मान इकाइयों स�हित �ल�खए, �फिर सहिी समीकरण चुनकर उत्तर �नका�लए।

• 

• 
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बल, कायर्ड, ऊ�ार्ड और श��त

जिब बल लगने से वस्तु बल की �दशा में �वस्थिा�पत हिोती हिै तो कायर्ड हिोता हिै — W = F s cos θ, जिहिाँ θ बल और �वस्थिापन के बीच
का कोण हिै। कायर्ष की इकाई joule (J) हिै। कायर्ष करने की क्षिमता को ऊ�ार्ड कहिते हिैं और कायर्ष करने की दर को श��त कहिते हिैं।

ग�त� ऊ�ार्ड = ½ m v²; गुरुत्वीय �स्थि�त� ऊ�ार्ड = mgh, दोनों की इकाई joule हिै।

श��त P = W / t, इकाई watt (W); �वद्युत में 1 kW = 1000 W हिोता हिै।

कायर्ड-ऊ�ार्ड प्रमेय: कुल कायर्ष = ग�तजि ऊजिार्ष में प�रवतर्षन, अथार्षत W = ½ m v² − ½ m u²।

ऊ�ार्ड संरक्षिण: घ�र्षण न हिो तो ग�तजि और �स्थि�तजि ऊजिार्ष का योग �स्थिर रहिता हिै।

θ = 90° हिो तो कायर्ष शून्य हिोता हिै — जिैसे कक्षिा में घूमते �पंडि पर अ�भकें द्रीय बल कोई कायर्ष नहिीं करता। यहि �बंदु परीक्षिा में अ�सर पूछा
जिाता हिै।

घषर्डण

संपकर्ष  में रखी दो सतहिों के बीच सापेक्षि ग�त या ग�त की प्रवृ�त्त का �वरोध करने वाला बल घषर्डण कहिलाता हिै। यहि हिमेशा ग�त की �वपरीत
�दशा में लगता हिै। �फिसलना शुरू हिोने से ठीक पहिले का अ�धकतम घ�र्षण सीमांत घषर्डण कहिलाता हिै और इसके �लए F = μR �लखा
जिाता हिै, जिहिाँ μ घ�र्षण गुणांक और R अ�भलंब प्र�त�क्रया हिै।

स्थिै�तक घ�र्षण स्वयं समायो�जित हिोता हिै; ग�तक घ�र्षण स्थिै�तक से कुछ कम और लगभग �स्थिर हिोता हिै।

घ�र्षण गुणांक की कोई इकाई नहिीं हिोती; μ = tan φ, जिहिाँ φ घ�र्षण कोण हिै।

लाभ: चलना, गाड़ी के टायरों की पकड़, ब्रेक और कील का �टकना घ�र्षण से हिी संभव हिै।

हा�न: मशीनों में ऊजिार्ष की हिा�न, गमर्मी और �घसाव; स्नेहिक लगाकर इसे घटाया जिाता हिै।

घ�र्षण संपकर्ष  क्षिेत्रफिल पर �नभर्षर नहिीं करता, यहि सतहिों की प्रकृ�त और अ�भलंब प्र�त�क्रया पर �नभर्षर करता हिै।

वृत्तिीय ग�त

जिब कोई वस्तु वृत्ताकार पथ पर चलती हिै तो उसकी ग�त वृत्तिीय ग�त कहिलाती हिै। वेग का मान �स्थिर हिोने पर भी �दशा लगातार बदलती हिै,
इस�लए त्वरण अवश्य हिोता हिै। यहि त्वरण कें द्र की ओर लगता हिै और अ�भकें द्रीय त्वरण कहिलाता हिै।

कोणीय वेग ω = θ / t, इकाई rad/s; रेखीय वेग v = r ω हिोता हिै।

अ�भकें द्रीय त्वरण a = v² / r = r ω², इकाई m/s²।

अ�भकें द्रीय बल F = m v² / r = m r ω², यहि हिमेशा कें द्र की ओर कायर्ष करता हिै।

आवतर्षकाल T एक च�कर का समय और आवृ�त्त f = 1/T हिै; ω = 2πf भी उपयोगी हिै।

उदाहिरण — मोड़ पर सड़क का ढलान, डिोरी से बंधा पत्थर और पृथ्वी के चारों ओर उपग्रहि की ग�त। �त्रज्या घटने पर समान वेग के �लए
आवश्यक बल बढ़ जिाता हिै, यहि �नष्क�र्ष उत्तर में अवश्य �लखें।

संभा�वत प्रश्न: न्यूटन के ग�त के �नयम �ल�खए। 5 kg द्रव्यमान की वस्तु पर 20 N बल लगाने से उत्पन्न त्वरण ज्ञात की�जिए और कायर्ष-
ऊजिार्ष प्रमेय को एक उदाहिरण से समझाइए।

�वद्युत और चुंबकत्व (Electricity & Magnetism)

�वषय-वस्तु: �वद्युत आवेश, धारा और वोल्टेजि; ओम का �नयम; �वद्युत धारा के चुंबकीय प्रभाव
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�वद्युत आवेश, धिारा और वोल्टे�

�कसी वस्तु का वहि गुण �जिसके कारण वहि �वद्युत और चुंबकीय प्रभाव �दखाती हिै, आवेश कहिलाता हिै। आवेश की इकाई coulomb

(C) हिै। चालक में आवेश के प्रवाहि की दर �वद्युत धिारा हिै — I = Q / t, इकाई ampere (A)। दो �बंदुओं के बीच इकाई आवेश को
लाने में �कया गया कायर्ष �वभवांतर हिै — V = W / Q, इकाई volt (V)।

इले�ट्रॉन पर आवेश 1.6 × 10⁻¹⁹ C (ऋणात्मक) हिोता हिै।

धारा की पारंप�रक �दशा इले�ट्रॉन प्रवाहि की �वपरीत �दशा मानी जिाती हिै।

प्र�तरोधि धारा के प्रवाहि का �वरोध हिै; R = V / I, इकाई ohm (Ω)।

प्र�तरोध चालक की लंबाई के समानुपाती और क्षिेत्रफिल के व्युत्क्रमानुपाती हिोता हिै — R = ρ l / A।

अमीटर धारा मापने के �लए श्रेणी में और वोल्टमीटर �वभवांतर मापने के �लए समांतर में जिोड़ा जिाता हिै — यहि व्यावहिा�रक �बंदु अवश्य याद
रखें।

ओम का �नयम

ओम का �नयम कहिता हिै �क �स्थिर ताप पर �कसी चालक से बहिने वाली धारा उसके �सरों के �वभवांतर के समानुपाती हिोती हिै, अथार्षत V =

IR। यहिाँ R चालक का प्र�तरोध हिै। V–I ग्राफ़ एक सीधी रेखा आता हिै और उसकी ढाल हिी प्र�तरोध बताती हिै। यहि �नयम धा�त्वक चालकों
पर सामान्य दशाओं में लागू हिोता हिै।

प्र�तरोधिकता ρ = R A / l, इकाई Ω·m; यहि केवल पदाथर्ष और ताप पर �नभर्षर करती हिै।

श्रेणी संयो�न: R = R₁ + R₂ + R₃; हिर प्र�तरोध में धारा समान रहिती हिै।

समांतर संयो�न: 1/R = 1/R₁ + 1/R₂ + 1/R₃; हिर शाखा में �वभवांतर समान रहिता हिै।

�वद्युत श��त: P = V I = I²R = V²/R, इकाई watt।

संख्यात्मक प्रश्नों में पहिले संयोजिन पहिचा�नए, तुल्य प्र�तरोध �नका�लए, �फिर V = IR लगाइए। ताप बढ़ने पर धातु का प्र�तरोध बढ़ता हिै, यहि
सीमा भी उत्तर में �लखें।

�वद्युत धिारा के चुंबकीय प्रभाव

जिब �कसी चालक में धारा बहिती हिै तो उसके चारों ओर चुंबकीय क्षिेत्रि बन जिाता हिै — यहिी धारा का चुंबकीय प्रभाव हिै, �जिसे सबसे पहिले
ओस्टर्स्टेडि ने �दखाया था। सीधे तार के चारों ओर क्षिेत्र संकें �द्रत वृत्तों के रूप में हिोता हिै और �दशा दा�हिने हिाथ के �नयम से �मलती हिै — अँगूठा
धारा की �दशा में रखें तो उँग�लयाँ क्षिेत्र की �दशा बताती हिैं।

धारा-वाहिी चालक को बाहिरी क्षिेत्र में रखने पर बल F = B I l sin θ लगता हिै; �दशा फ्ले�मंग के बाए ँहिाथ के �नयम से �मलती हिै।

कंुडिली में फेिरों की संख्या और धारा बढ़ाने से चुंबकीय प्रभाव बढ़ता हिै; मुलायम लोहिे का क्रोडि रखने पर �वद्युत-चुंबक बनता हिै।

उपयोग: �वद्युत मोटर, �वद्युत घंटी, �रले और लाउडिस्पीकर इसी प्रभाव पर चलते हिैं।

मोटर �वद्युत ऊजिार्ष को यां�त्रक ऊजिार्ष में बदलती हिै — कायर्ष-�सद्धांत �लखते समय यहि वा�य अंक �दलाता हिै।

संभा�वत प्रश्न: ओम का �नयम �लखकर समझाइए। 220 V पर जिुडे़ 100 Ω प्र�तरोध से प्रवा�हित धारा और व्यय श��त ज्ञात की�जिए।
�वद्युत धारा के चुंबकीय प्रभाव के दो उपयोग भी �ल�खए।

प्रका�शकी और तरंगें (Optics & Waves)

�वषय-वस्तु: परावतर्षन और अपवतर्षन; लेंस; तरंग ग�त और ध्व�न
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परावतर्डन और अपवतर्डन

प्रकाश का �कसी �चकनी सतहि से टकराकर उसी माध्यम में लौटना परावतर्डन हिै। परावतर्षन में आपतन कोण और परावतर्षन कोण बराबर हिोते
हिैं और आप�तत �करण, पराव�तंत �करण तथा अ�भलंब एक हिी तल में रहिते हिैं। एक माध्यम से दूसरे माध्यम में जिाने पर प्रकाश की �दशा
बदलना अपवतर्डन कहिलाता हिै, �यों�क दोनों माध्यमों में प्रकाश की चाल अलग हिोती हिै।

दपर्डण सूत्रि: 1/v + 1/u = 1/f; आवधर्षन m = −v/u (�चन्हि प�रपाटी स�हित)।

स्नेल का �नयम: sin i / sin r = μ (�नरपेक्षि अपवतर्षनांक), जिहिाँ μ = �नवार्षत में चाल / माध्यम में चाल।

सघन से �वरल माध्यम में जिाते समय आपतन कोण क्रां�तक कोण से बड़ा हिो तो पूणर्ड आंत�रक परावतर्डन हिोता हिै — प्रकाश तंतु इसी
पर आधा�रत हिै।

तारे का �टम�टमाना, पानी में �स�का ऊपर उठा �दखना और छड़ी का मुड़ा �दखना अपवतर्षन के रोज़मरार्ष के उदाहिरण हिैं।

लेंस

दो अपवतर्षक सतहिों से �घरा पारदशर्मी माध्यम लेंस कहिलाता हिै। बीच में मोटा लेंस उत्तिल हिोता हिै और �करणों को �मलाता हिै, बीच में पतला
लेंस अवतल हिोता हिै और �करणों को फैिलाता हिै। लेंस का मुख्य उपयोग प्र�त�बंब बनाना हिै, इस�लए फिोकस दूरी और प्र�त�बंब की प्रकृ�त
समझना सबसे जिरूरी हिै।

लेंस सूत्रि: 1/v − 1/u = 1/f (कातर्मीय �चन्हि प�रपाटी); आवधर्षन m = v/u।

लेंस की क्षिमता: P = 1 / f (मीटर में), इकाई dioptre (D); उत्तल की धनात्मक और अवतल की ऋणात्मक हिोती हिै।

उत्तल लेंस से वस्तु की �स्थि�त के अनुसार वास्त�वक, उल्टा और बड़ा या छोटा प्र�त�बंब बन सकता हिै।

उपयोग: कैमरा, प्रोजिे�टर, सूक्ष्मदशर्मी और चश्मे में; �नकट दृ�ष्टि दो� में अवतल और दूर दृ�ष्टि दो� में उत्तल लेंस लगता हिै।

प्रश्न में �करण-�चत्र माँगा जिाए तो मुख्य अक्षि, प्रका�शक कें द्र और दोनों फिोकस अवश्य �दखाइए।

तरंग ग�त और ध्व�न

माध्यम में �वक्षिोभ के आगे बढ़ने को तरंग ग�त कहिते हिैं; इसमें ऊजिार्ष आगे जिाती हिै, माध्यम के कण अपनी जिगहि पर हिी कंपन करते हिैं।
तरंगदै�यर्ष λ दो क्रमागत �शखरों के बीच की दूरी हिै और आवृ�त्त f एक सेकंडि में हिोने वाले कंपनों की संख्या हिै। मूल संबंध v = f λ हिर तरंग
पर लागू हिोता हिै।

अनुप्रस्थि तरंग में कण तरंग �दशा के लंबवत कंपन करते हिैं, जिैसे प्रकाश और तनी डिोरी की तरंग।

अनुदै�यर्ड तरंग में कण उसी �दशा में कंपन करते हिैं और संपीडिन व �वरलन बनते हिैं, जिैसे ध्व�न तरंग।

ध्व�न को माध्यम चा�हिए; वायु में इसकी चाल लगभग 332 m/s (0°C पर) हिोती हिै और ताप बढ़ने पर बढ़ती हिै।

प्र�तध्व�न के �लए परावतर्षक सतहि कम से कम लगभग 17 m दूर हिोनी चा�हिए; दूरी = v t / 2 से �नकाली जिाती हिै।

ध्व�न की तीव्रता loudness और आवृ�त्त pitch तय करती हिै — ऊँची आवृ�त्त का अथर्ष तीखी आवाज़ हिोता हिै।

संभा�वत प्रश्न: अपवतर्षन के �नयम �ल�खए। 15 cm फिोकस दूरी वाले उत्तल लेंस से 30 cm दूर रखी वस्तु के प्र�त�बंब की �स्थि�त और
प्रकृ�त लेंस सूत्र से ज्ञात की�जिए।

आधिु�नक भौ�तकी (Modern Physics)

�वषय-वस्तु: परमाणु संरचना; अधर्षचालक — संक्षिेप में; लेज़र और उनके उपयोग
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परमाणु संरचना

हिर पदाथर्ष परमाणुओं से बना हिै। परमाणु के कें द्र में धनावे�शत ना�भक हिोता हिै �जिसमें प्रोटॉन और न्यूट्रॉन रहिते हिैं, और इले�ट्रॉन ना�भक
के चारों ओर �न�श्चित ऊजिार्ष वाली कक्षिाओं में घूमते हिैं। प्रोटॉनों की संख्या परमाणु क्रमांक Z और प्रोटॉन व न्यूट्रॉन की कुल संख्या द्रव्यमान
संख्या A कहिलाती हिै।

इले�ट्रॉन का आवेश −1.6 × 10⁻¹⁹ C और द्रव्यमान लगभग 9.1 × 10⁻³¹ kg हिोता हिै; प्रोटॉन धनावे�शत और न्यूट्रॉन उदासीन
हिोता हिै।

रदरफो�र्ड मॉ�ल ने ना�भक बताया पर परमाणु की �स्थिरता और स्पे�ट्रम नहिीं समझा सका।

बोर मॉ�ल: इले�ट्रॉन केवल �न�श्चित ऊजिार्ष स्तरों में रहिता हिै; स्तर बदलने पर ऊजिार्ष hν के फिोटॉन के रूप में �नकलती या अवशो��त
हिोती हिै।

हिाइड्रोजिन के �लए nवें स्तर की ऊजिार्ष Eₙ = −13.6 / n² eV हिोती हिै।

समान Z पर अलग A वाले परमाणु समस्थिा�नक कहिलाते हिैं — प�रभा�ा के साथ यहि एक पं��त उत्तर को पूणर्ष बनाती हिै।

अधिर्डचालक — संक्षिेप में

�जिन पदाथर्थों की चालकता चालक और कुचालक के बीच हिोती हिै, वे अधिर्डचालक कहिलाते हिैं — �स�लकॉन और जिमर्स्टे�नयम इसके मुख्य
उदाहिरण हिैं। शुद्ध अधर्षचालक आंत�रक (intrinsic) कहिलाता हिै; इसमें इले�ट्रॉन और हिोल बराबर संख्या में हिोते हिैं और दोनों हिी धारा
ले जिाते हिैं।

पाँच संयोजिकता वाले तत्व (जिैसे फिॉस्फोरस) की �मलावट से n-प्रकार बनता हिै, �जिसमें इले�ट्रॉन बहुसंख्यक वाहिक हिोते हिैं।

तीन संयोजिकता वाले तत्व (जिैसे बोरॉन) की �मलावट से p-प्रकार बनता हिै, �जिसमें हिोल बहुसंख्यक वाहिक हिोते हिैं।

अशु�द्ध �मलाने की प्र�क्रया �ो�पंग कहिलाती हिै; इससे चालकता बहुत बढ़ जिाती हिै।

p और n को जिोड़ने पर p–n सं�धि �ायो� बनता हिै, जिो धारा को मुख्यतः एक हिी �दशा में बहिने देता हिै।

ताप बढ़ने पर अधर्षचालक की चालकता बढ़ती हिै, जिब�क धातुओं में घटती हिै — यहि अंतर परीक्षिा में बार-बार पूछा जिाता हिै।

लेज़र और उनके उपयोग

LASER का अथर्ष हिै Light Amplification by Stimulated Emission of Radiation — उद्दीप्त उत्सजिर्षन द्वारा प्रकाश
का प्रवधर्षन। सामान्य प्रकाश के �वपरीत लेज़र प्रकाश एक हिी तरंगदै�यर्ष का, एक हिी �दशा में चलने वाला और कला-संबद्ध हिोता हिै, इस�लए
यहि बहुत दूर तक �बना फैिले कें �द्रत रहिता हिै।

मुख्य गुण: एकवणर्मी, अत्यंत �दशात्मक, कला-संबद्ध और बहुत अ�धक तीव्रता वाला प्रकाश।

कायर्ष-�सद्धांत की तीन प्र�क्रयाए ँ— अवशो�ण, स्वतः उत्सजिर्षन और उद्दीप्त उत्स�र्डन; जिनसंख्या व्युत्क्रमण और प्रकाशीय गुहिा लेज़र
�क्रया की शतर्तें हिैं।

सामान्य उदाहिरण — रूबी लेज़र और हिी�लयम-�नयॉन लेज़र।

उपयोग: नेत्र और अन्य शल्य �च�कत्सा, धातु काटना और वे�ल्डिंग, बारकोडि स्कैनर, प्रकाश तंतु संचार, दूरी मापन और हिोलोग्राफिी।

उत्तर में केवल उपयोगों की सूची न �लखें — पहिले उद्दीप्त उत्सजिर्षन एक पं��त में समझाइए, �फिर गुण और उपयोग �ल�खए।

संभा�वत प्रश्न: बोर के परमाणु मॉडिल की मुख्य बातें �ल�खए। n-प्रकार और p-प्रकार अधर्षचालक में अंतर बताइए तथा लेज़र के प्रमुख गुण
और दो उपयोग �ल�खए।
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त्व�रत दोहराव — एक-एक पं��त में

न्यूटन का �द्वतीय �नयम F = ma हिै; बल की इकाई newton (N) हिै।

ग�त के समीकरण: v = u + at, s = ut + ½ at², v² = u² + 2as।

कायर्ष W = F s cos θ, इकाई joule (J); श��त P = W/t, इकाई watt (W)।

ग�तजि ऊजिार्ष = ½ m v² और �स्थि�तजि ऊजिार्ष = mgh हिोती हिै।

सीमांत घ�र्षण F = μR हिोता हिै और μ = tan φ भी �लखा जिाता हिै।

अ�भकें द्रीय त्वरण a = v²/r = rω² और बल F = m v²/r हिोता हिै।

धारा I = Q/t, इकाई ampere (A); ओम का �नयम V = IR हिै।

श्रेणी में R = R₁ + R₂ और समांतर में 1/R = 1/R₁ + 1/R₂ हिोता हिै।

�वद्युत श��त P = VI = I²R = V²/R हिोती हिै।

दपर्षण और लेंस दोनों में आवधर्षन m = v/u से �नकाला जिाता हिै। (लेंस सूत्र 1/v − 1/u = 1/f)

स्नेल का �नयम sin i / sin r = μ; तरंग के �लए v = f λ हिोता हिै।

लेंस की क्षिमता P = 1/f (मीटर में), इकाई dioptre (D) हिै।

अधर्षचालक में इले�ट्रॉन और हिोल दोनों धारा वाहिक हिोते हिैं।

LASER में उद्दीप्त उत्सजिर्षन से एकवणर्मी, कला-संबद्ध प्रकाश �मलता हिै।

KAMALDNP • kamaldnp.com • support@kamaldnp.com • +91 8318013442 • Varanasi, UP

KAMALDNP Academy द्वारा आ�धका�रक BTEUP 2026-27 �सलेबस के �व�यों से तैयार। सं�क्षिप्त व्याख्याए ँलेखक की अपनी हिैं, �सलेबस की मूल
भा�ा नहिीं। �कसी भी स्थिानीय बदलाव के �लए कृपया अपने पॉ�लटे��नक से पु�ष्टि करें।
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